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Abstract 

The researchers have observed a number of university students and youth in general, are 

shouting, using harshening words, sharp gaze and socially and educationally unacceptable and 

dangerous movements. These types of behavior negatively affect the students‟ psychological, 

academic and social maladjustment, both inside and outside the university, and may be in their 

future. The existence of this problem has been confirmed when the researchers observing a number 

of youth drive their cars or motorcycles at high speed, frightening other people. All of these types of 

behavior are referring to the "Sensation Seeking" behavior. The theoretical and field studies such as 

(Robbins & Brayan, 2004), (Cauffman, 2008), (Smith&Kahler,2010) and (Hamdan, 2010) are 

supporting the need to study this problem behavior among students at university of Babylon. 

The importance of this research lies in the importance of its population, sample, variable, 

instrument, findings, suggestions, recommendations, and the scarcity of studies which were dealt 

with this kind of behavior among university students in Iraq. Therefore, this study aimed at 

assessing the (1) level of the sensational Seeking among  the University of Babylon students (Ss.) 

and (2) the statistically significant differences in the level of Sensational Seeking among the Ss., 

according to their gender (Males - Females), academic field (Scientific - Humanities) and  the year 

study (Second - third). To achieve the study aims, the two researchers have prepared a scale and 

assessed its psychometric characteristics, then they applied it to the sample of (440) Ss., consisting 

about (5%) of the population; (of 8830). They have scored the Ss. responses, and analyzed the 

obtained data by using the SSPS package. The findings were:  

1-  There are no significant differences at (0.05) among the sample subjects in the level of 

“Sensational Seeking” behavior. 

2-  There are statistically significant differences at (0.05) between the male and female subjects in 

in level of “Sensational Seeking” behavior, in favor of Male Ss.  

3-  There are no statistically significant differences at (0.05) level between the scientific and 

humanities students in the level of “Sensational Seeking” behavior 

4-  There are no statistically significant differences at (0.05) level between the second and third year 

students in the level of “Sensational Seeking” behavior.   

In the light of those findings, the researchers have presented a number of conclusions, 

recommendations and Suggestions  

Key words: Sensational Seeking, University Students. 

  :الممخص
ادة كالحركات لاحظ الباحثاف أف عددا مف طمبة الجامعة يقكمكف بإصدار الاصكات  العالية كالكممات النابية كالنظرات الحى

الخطرة غير المقبكلة اجتماعيان. كىذه الانماط مف السمكؾ تؤثر سمبان في تكافقيـ النفسي كالاكاديمي كالاجتماعي، داخؿ الجامعة 
يما عددان مف الشباب ينطمقكف كخارجيا، كربما تؤثر سمبا في مستقبميـ الحياتي بشكؿ عاـ. كقد عزز كجكد ىذه المشكمة ملبحظت

بسياراتيـ أك دراجاتيـ النارية بسرعة فائقة كاصدار اصكات عالية تخيؼ القريب منيا كالبعيد. كتعد جميع تمؾ الانماط السمككية مف 
اطلبع  مظاىر "البحث عف الاثارة الحسية" لدل الشباب كطمبة الجامعة في العراؽ، كفي الدكؿ الاخرل. كعزز كجكد ىذه المشكمة

  :الباحثيف عمى عدد مف الدراسات النظرية كالميدانية التي أجراىا كؿ مف
(Robbins & Bryan, 2004),(Cauffman,2008), (Smith & Kahler, 2010) and (Hamdan, 2010). 
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سات الاكلية في كميات اما أىمية البحث الحالي فتكمف في أىمية مجتمعوي كعينتوي، كىـ طمبة السنتيف الثانية كالثالثة في الدرا
 حثجامعة بابؿ، كمف أىمية متغير البحث كاداتو كنتائجوي كمف قمة الدراسات العراقية التي تناكلتوي عند طمبة الجامعة. لذا ىدؼ الب

كالفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في مستكل البحث  -2مستكل البحث عف الاثارة الحسية لدل طمبة جامعة بابؿ،  -1التعرؼ الى 
انساني(  -اناث( كالتخصص الدراسي )عممي-عف الاثارة الحسية لدل طمبة جامعة بابؿ عمى كفؽ متغيرات النكع الاجتماعي )ذككر

كالسنة الدراسية )الثانية كالثالثة(. كلتحقيؽ ىدفي البحث، اعدى الباحثاف اداة قياس المتغير، كبعد التحقؽ مف خصائصيىا 
%( مف مجتمع البحث البالغ عدد افراده 5( طالبان كطالبة، شكمت حكالي )440عينة مؤلفة مف)السايككمترية، تٌـ تطبيقيا عمى 

(  كاسفر SPSS(، ثـ حساب درجة كؿ فرد مف افراد العينة كتحميؿ البيانات احصائيان باستعماؿ الحقيبة الاحصائية )8830)
            التحميؿ الاحصائي عف النتائج الأتية:                            

 ( في مستكل "البحث عف الإثارة الحسية".   0.05فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل )لا يكجد لدل أفراد عينة البحث  -1
( بيف أفراد عينة البحث مف الطمبة الذككر كالاناث في مستكل "البحث عف 0.05تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل ) -2

 الح  الذككر.   الإثارة الحسية"، كلص
(  في مستكل "البحث عف الاثارة الحسية" بيف طمبة الكميات العممية 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل ) -3

 كطمبة الكميات الانسانية. 
الدراسيتيف  ( في مستكل "البحث عف الاثارة الحسية" بيف طمبة السنتيف0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل ) -4

 الثانية كالثالثة. 
 البحث عف الاثارة الحسية، طمبة الجامعةالكممات المفتاحية: 

ىـ الباحثاف عددان مف الاستنتاجات كالتكصيات كالمقترحات.  كعمى ضكء تمؾ النتائج، قدٌ
    التعريف بالبحث -أولاً 
  (The Research Problem):   مشكمة البحث  1-

لبحث عف الاثارة الحسية" مف مشكلبت الطمبة التربكية كالنفسية كالاجتماعية، لككنوي يؤدم الى يعد ارتفاع مستكل "ا 
انخفاض مستكل تكافقيـ النفسي كالاجتماعي كالتربكم كانخفاض مستكل تحكميـ في سمككيـ. كىذا يقكدىـ إلى ارتكاب الكثير مف 

(. كقد عزز 4: 2014ر المقبكلة اجتماعيان)عبد اليادم كأبك جدم،الاخطاء كشعكرىـ بالإثـ، عند ممارسة السمككيات الخطرة كغي
ر إلى أف عددان مف الشباب ينطمقكف بسياراتيـ أك دراجاتيـ يالملبحظات الميدانية التي تشكجكد ىذه المشكمة لدل الطمبة كالشباب، 

ؾ الانماط  السمككية مف مظاىر "البحث عف النارية بسرعة فائقة كاصدار اصكات عالية تخيؼ القريب منيـ كالبعيد. كتعد جميع تم
كتأكد الباحثاف مف كجكد ىذه المشكمة عند اطلبعيـ عمى  الاثارة الحسية" لدل طمبة الجامعة في العراؽ، كفي الدكؿ الاخرل.

 ,(Cauffman,2008)، ))2014)عبداليادي وابو جدي، الدراسات النظرية كالميدانية التي اجراىا كؿ مف
(Hamdan,2010),( Smith&Kahler,2010),  (Fournier.et.al,2017.          

إف المستكل المرتفع لمبحث عف الاثارة الحسية غالبان ما يقكد الى مشكلبت عديدة مثؿ الانفعالات المرتفعة الدرجة كخكض 
كعدـ الامتثاؿ ليا عند عدد مف  التجارب الخطرة كالاندفاعية كالاخفاؽ في السيطرة عمى الندفاع كالعدكاف ككسر القكاعد الاخلبقية

(. كربما يقكد المستكل المرتفع الطمبة كالشباب إلى التدخيف كتناكؿ الكحكؿ 12: 2017الطمبة المراىقيف )ىميؿ كآخركف،
( الى أف تناكؿ الكحكؿ كتعاطي المخدرات كالتدخيف يجعميـ يميمكف الى Zokman,1992كالمخدرات. كقد اشار زككماف )

تفكير أك تدىبر كالشعكر بالممؿ بسرعة كخكض التجارب الخطرة كيككف لدييـ ميكؿ عدكانية كانتقامية، كيظير  مف غيرالتصرؼ 
لذا يرل الباحثاف أف ىذه المشكمة  .(Cuffman,2008:1كغير متكافقيف مع الأخريف ) عمييـ القمؽ مف فشميـ، كيككنكف متكتريف

، أحدىا يكشؼ عف مستكاىا لدل طمبة الجامعة في الدراسات الأكلية عمى كفؽ التربكية كالنفسية بحاجة إلى أكثر مف بحث عممي
 متغيرات النكع الاجتماعي كالتخصصات الدراسية كالسنة الدراسية، كىك ما يقدمو ىذا البحث.                             
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  تأتي أىمية ىذا البحث مما يأتي: :(The Research Importance)أىمية البحث  -2  
 الثانية كالثالثة""أىمية مجتمع البحث كعينتوي " كىـ طمبة الجامعة في السنتيف  -1
أىمية أداة البحث لمعامميف في الارشاد التربكم كالنفسي كالميني في الجامعة كفي التعميـ الثانكم كمف فائدة استعماليا في  -2

 البحث العممي.
تي قد تسيـ في رفع المستكل العممي كالميني لمعامميف في التعميـ العالي مف اعضاء أىمية نتائج البحث كتكصياتوي كمقترحاتوي ال -3

 ىيئة التدريس كطمبتيـ.
دراسة عف متغير "البحث عف الاثارة الحسية" في العراؽ. كلـ يدرس في الدكؿ العربية، إلٌا مف قبؿ باحث أردني كاحد لا تكجد  -4

 حثيف.(، عمى حد عمـ الباHamdan,2010) ىك حمداف
 :ىدؼ البحث الحالي التعرؼ الى (:The Research Aims)ىدفا البحث  -3
 مستكل البحث عف الأثارة الحسية لدل طمبة جامعة بابؿ. -1
الفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في مستكل البحث عف الاثارة الحسية لدل طمبة جامعة بابؿ عمى كفؽ متغيرات النكع  -2

 الثالثة(.-انساني( كالسنة الدراسية )الثانية-تخصص الدراسي )عممياناث( كال-الاجتماعي )ذككر
 (: The Research Limitsحدود البحث ) -4

يتحدد البحث الحالي بدراسة متغير "البحث عف الاثارة الحسية" لدل طمبة السنتيف الثانية كالثالثة، الذككر كالإناث، المستمريف في 
 ( بجامعة بابؿ.2019-2018ـ العممية كالانسانية في العاـ الدراسي )الدراسة الاكلية الصباحية في الاقسا

 (:Terms Definitionتحديد المصطمحات ) -5
مفيكـ كاحد فقط ىك "  الذم عرٌفو كؿ مف: (، (Sensational Seeking " البحث عن الاثارة الحسيةيكجد ى

ثيرات المكقؼ مما يقكده إلى ارتكاب عدد مف الأخطاء (: "ىك سرعة استجابة الفرد لمHanes&Miller,1989ىانز كميممر ) -1
 (. 579 2001:في الادراؾ كالتفكير كالانتباه". )الزيات،

(: ىك سمة مف سمات الشخصية تعبر عف كجكد حاجة لدل الفرد مف أجؿ Zokman & Kolman,1992زككماف كككلماف ) 2-
كمكثفة. كيركز ىذا المفيكـ عمى تفضيلبت التحفيز الحسي  خكض تجارب معينة، تتصؼ بككنيا متنكعة كغير مألكفة كمعقدة

( فئة تفضؿ 1بيف الافراد. كيصنؼ زككماف كككلماف الافراد عمى ضكء استجاباتيـ لممكاقؼ التي تكاجييـ الى فئتيف ىما: )
 ( كفئة لدييا أثارة حسية متكسطة أك منخفضة. 2المحفزات الحسية العالية، ك)

ميؿ الافراد الى السرعة في الاستجابة عند التعرض الى المكاقؼ كالتجارب الخطرة، كتككيف استجابات  (: ىك2003الشرقاكم ) -3
 .(224: 2003غير صحيحة لعدـ دقة استعماؿ البدائؿ المؤدية الى حؿ المكقؼ. )الشرقاكم، 

في م( كذلؾ لأنيZokman&Kolman,1992تعريؼ زككماف كككلماف )تبنى الباحثاف  التعريف النظري: ا اعتمدا نظريتو كمقياسو ي
 اعداد اداة قياس متغير "البحث عف الاثارة الحسية". 

: ىك الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا الطمبة مف اجاباتيـ عف فقرات "مقياس البحث عف الأثارة الحسية" التعريف الإجرائي
 المستعمؿ في ىذا البحث.

 اطار نظري ودراسات سابقة: -ثانياً 
 لبحث عن الاثارة الحسية":مفيوم "ا -1

( كاكؿ باحث عربي استعمؿ المفيكـ في البحث Zokman,1979إف اكؿ مف قدـ مفيكـ " البحث عف الاثارة الحسية" ىك ) 
يعد مفيكـ "البحث عف الاثارة الحسيىة" سمة شخصية، تتضمف البحث عف الخبرات و .(Hamdan,2010) حمداف العممي ىك

كيتسـ الطمبة الذيف يبحثكف عف الاثارة الحسية بدرجة عالية في الاندفاعية كالانفعاؿ  كالشديدة أك الحادة. كالمشاعر الجديدة المعقدة
كالمثالية، كغالبان ما يقكمكف بتجارب خطرة تؤثر سمبان في ادائيـ الاكاديمي كالاجتماعي. إذ كجد عدد مف الباحثيف أف الزيادة 
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ة الانتباه، لذلؾ تصبح الانفعالات أكثر حدة كأكثر حضكران كمما كانت التجارب الخطرة السريعة في انفعاؿ الطمبة تقمؿ مف عممي
اقكل كبالعكس. لكف الانفعالات المتزنة ىي سمة مف السمات الشخصية للئنساف السكم سكاء كاف طالبان أك غير طالب. لذلؾ لا 

فع. كىذا المستكل المرتفع مف البحث عف الاثارة الحسية تشكؿ مشكمة بحد ذاتيا. لكنيا تصبح مشكمة عندما تككف ذات مستكل مرت
لا يساعد الطمبة عمى تأدية كظائفيـ العقمية بنظاـ كتنسيؽ، كلا يساعدىـ عمى العمؿ كالتفكير النشط، كتجعميـ أكثر قبكلان مف قبؿ 

كل ذكاء الطمبة، كيعطؿ أرادتيـ الجماعة كأكثر نجاحان في التأثير فييـ، في حيف أف تطرفيا )ارتفاعيا( يؤدم الى ىبكط مست
( الى كجكد نكع مف المكازنة بيف الانفعالات الناتجة Barnhartكقد اشار برنيارت )16).  -2017:15كطاقاتيـ كقدراتيـ )ىميؿ،

بداعي مف البحث عف الاثارة الحسية كالعقؿ عند الانساف السكم، كأنو كمما كاف أكثر أثارة حسية كمما كاف أقؿ كفاية. فالعمؿ الا
ينخفض بشكؿ كبير عندما يرتفع التكتر النفسي لدل الطمبة كغير الطمبة عند مستكل معيف، كعندئذ يستحيؿ العمؿ بعقلبنية، ككفاية 
كذكاء. إف الخبرات الحسية المتكازنة تزيد مف كفاية الطمبة المعرفية، لأنيا تزكدىـ بطاقة تساعدىـ عمى تمثيؿ ىذه الخبرات 

( فقط، (Zokman,1992, 1994كسيعرض الباحثاف نظرية زككماف  157).-156: 2013مستكعبة )قطامي،كتخزينيا بطريقة 
لككنيا النظرية الرائدة كالكحيدة، عمى كفؽ إطلبع معدٌم ىذا البحث، التي حاكلت تفسير البحث عف الاثارة الحسية لدل الطمبة 

 كفيما يأتي مكجزىا. كالشباب، كأف اعداد اداة قياس المتغير تـ عمى كفؽ مبادئيا
 ( في تفسير "البحث عن الاثارة الحسية":199492Zokman,19 ,نظرية زوكمان ) -2

 يصنٌؼ زككماف الافراد، عمى ضكء استجاباتيـ لممكاقؼ التي تكاجييـ، الى فئتيف، ىما:      
تي تدؿ عمى كجكد الرغبة الكبيرة تجاه فئة الأفراد الذيف يفضمكف المحفزات الحسية العالية كيظيركف أنماطا مف السمكؾ ال -أ

كضمف ىذه الفئة يتكاجد الباحثكف عف الاثارة الحسية. كىنا تكمف مشكمة الطمبة كالشباب، كبالتالي  .الاحاسيس كالمخاطر
 المجتمع.

مة لأنفسيـ كلا فئة الافراد الذيف لدييـ أثارة حسية متكسطة أك منخفضة، كىـ اغمبية الطمبة كالشباب الذيف لا يشكمكف مشك -ب
 (Collem.et, al, 2007:227-231) لغيرىـ.

( ثلبث فئات كليس إلى فئتيف، فئة لدييـ مستكل مرتفع مف 3كيعتقد الباحثاف انو مف الادؽ عمميان تصنيؼ الافراد الى )
مر تمؾ السمة لدييـ البحث عف الاثارة الحسية، كىـ الذيف يعدىكف مشكمة في البيت كالمدرسة كالجامعة كالمجتمع ما لـ تستث

لصالحيـ كذكييـ كالمجتمع، كيحتاجكف إلى الرعاية كالتكجيو كالارشاد. كيمكف أف نجد بينيـ فئة مف المكىكبيف كذكم النشاط 
(، كفئة متكسطة كىـ غالبية الافراد، كىذه الفئة لا تشكؿ مشكمة لأنفسيـ كمجتمعيـ، كفئة ثالثة لدييا Hyper- Activeالزائد)

 فض مف البحث عف الاثارة الحسية, كىذه الفئة تحتاج الى الارشاد التربكم كالنفسي كالميني كالاجتماعي.مستكل منخ
كتؤكد ىذه النظرية أف تناكؿ الطمبة لمكحكؿ كالمخدرات سببو، في الغالب، ىك "البحث عف الاثارة الحسية" المفرطة كزيادة 

ستكل المرتفع مف الاثارة الحسية الاندفاعية المرتفعة يؤدم الى ارتكابيـ عددان تحفيزىـ المتنكع كبالعكس، كأف كصكؿ الطمبة الى الم
مف المخاطر، أما الاخفاؽ في اندفاعيـ فيؤدم الى تثبيط  سمككيـ الذم يقكد الى عكاقب سمبية. لذا ينبغي أف يدربى الطمبة مف 

التي تتطمب عدـ التسرع في اتخاذ القرارات كاستخداـ البدائؿ ذكم الاثارة الحسية الاندفاعية المرتفعة عمى اساليب مكاجية المكاقؼ 
المؤدية الى حؿ المشكلبت بصكرة ىادئة متزنة. كأكد زككماف أف ىدؼ النظرية الرئيس ىك تفسير الحرماف الحسي كالمستكل 

لطمبة الذيف يبحثكف عف الاثارة المرتفع مف الاثارة الحسية الاندفاعية لدل الطمبة. كحدد زككماف أربع سمات رئيسة لمطمبة كغير ا
الحسية التي شكمت فيما بعد مجالات )أبعاد( البحث عف الاثارة الحسية، كعمى ضكئيا، بنى زككماف أداة قياسييا كتحديد أبعادىا 

 الآتية:
عية الخطرة مثؿ : ىذه السمة تجعؿ الطمبة مياليف الى البحث عف المغامرة عبر الانشطة الاجتماالبحث عن المغامرة والتشويق -1

ممارسة الرياضة الجماعية التي فييا نكع مف المخاطرة كالمجازفة. كربما تعد رياضة الملبكمة كتسمؽ البنايات كالجباؿ العالية 
 ضمف ىذا البعد.
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 : كتظير ىذه السمة عمى شكؿ انماط سمكؾ غير عادية باستعماؿ العقؿ كالحكاس.  تجريب الاشياء -2
الذم يقكد الأفراد إلى تناكؿ الكحكؿ كالمخدرات كالتدخيف كالقياـ بأفعاؿ كسمككيات  :ب فيو وغير الواضحالسموك غير المرغو  -3

 غير مقبكلة مف قبؿ المجتمع.
: كتعني أف الطمبة كغيرىـ يتصفكف بالحساسية كالممؿ بسرعة عندما يتعرضكف الى مكاقؼ الحساسية تجاه الممل )الضجر( -4

(. كفقرات أبعاد )مجالات( Zokman,1979:392-393) .رب الخطرة كالمتنكعة بصكرة متكررةمتشابية، يميمكف إلى تجا
 ( يكضح تمؾ السمات. 2مقياس "البحث عف الاثارة الحسية" )ممحؽ 

لـ يحصؿ الباحثاف عمى دراسات بالمغة العربية تناكلت "البحث عف الاثارة الحسية".  لذا سيقتصراف عمى دراسات سابقة:  -3
 دراسات المنشكرة بالمغة الانكميزية فقط، مف الاقدـ الى الاحدث، احدىا لباحث أردني. عرض ال

Cauffman, E. (2008) 

“Age Differences in Sensation Seeking and impulsivity as indexed by Behavior and Self 

Report Evidence for A Duel System model" 

 عن الاثارة الحسية والاندفاع عمى ضوء السموك والتقرير الذاتي الخاص بأنموذج النظم الثنائية" الاختلافات العمرية في البحث"
( مف فئات متباينة 935( عمى عينة مف الطمبة بمغ عددىا)(2008اجريت ىذه الدراسة في جامعة كاليفكرنيا في عاـ 

الاختلبفات العمرية في البحث عف الاثارة الحسية سنة. ككاف ىدؼ ىذه الدراسة التعرؼ الى  (23- (10تراكحت اعمارىـ بيف
كالاندفاع. كقد اشارت نتائجيا الى ارتفاع درجة تعرض الطمبة لممخاطر الاندفاعية في مرحمة المراىقة، بسبب كجكد مزيج مف 

تائج الى كجكد فركؽ فردية الميكؿ كالرغبات المرتفعة نسبيان، كمنيا البحث عف الاثارة الحسية الاندفاعية كالعدكاف. كما أشارت الن
(، كلصالح الطلبب الذككر. كيرل ككفماف كزملبئو أف البحث عف الاثارة الحسية نتاج 0. 05بيف طمبة الجامعة دالة عند مستكل )

 تفاعؿ بيف نظامييف عصبييف بيكلكجييف متمايزاف ىما:
شرة الجدارية كاجزاء مف القشرة الامامية الرابطة بينيـ، نظاـ التحكـ المعرفي الذم يقكـ بو الفص الجبيي الجانبي كمناطؽ الق 1- 

عمى كفؽ أنمكذج النظـ الثنائية. لذا فأف سمكؾ المخاطرة عند المراىقيف يؤدم الى الزيادة السريعة كالمفاجئة في ىرمكف 
 الدكباميف الذم يؤدم الى الاندفاع نحك المخاطر كالتماريف المتنكعة.

-Cauffman,2008:124).ـ بو مناطؽ القشرة الدماغية الامامية كالمنطقة الصدغية العمكية. النظاـ العاطفي الذم تقك  -2
(. كىذا يعني أف سمكؾ "البحث عف الاثارة الحسية" لو اساس دماغي. أما مثيراتو كمحتكاه فيما مف البيئة المحيطة 126

 بالفرد بدءان مف كلادتو مركران بمراحؿ عمره.
Smith & Kahler (2010)   

Feature Rush and Smoking Behavior of the University Students"." 

 "سمة الاندفاع وسموك التدخين لدى طمبة الجامعة"
( في الكلايات المتحدة الامريكية، كبمغ عدد افرادىا Kentackyاجريت ىذه الدراسة عمى عينة مف طمبة جامعة كنتاكي )

( مف الاناث. كىدفت التعرؼ الى مستكل اندفاع  طمبة الجامعة كالتنبؤ بسمككيات 65( مف الذككر ك)65( طالبان كطالبة )130)
%(. كاشارت نتائج ىذه الدراسة الى كجكد فركؽ فردية بيف المستكيات المرتفعة 51كبمغت نسبة الطمبة المدخنيف ) . التدخيف لدييـ

مف الفركؽ الفردية بيف الطمبة في التدخيف يمكف تفسيره  %(59في اعتماد طمبة الجامعة عمى مادة النيككتيف في التدخيف، كأف )
 عمى كفؽ الفرضيتيف الآتيتيف: 

 المستكل المرتفع مف الاثارة الحسية الاندفاعية يميز بيف الطمبة المدخنيف كغير المدخنيف. -1
 اعتماد الجزء الاكبر مف الطمبة عمى مادة النيككتيف فالتي يحصمكف عمييا مف التدخيف. -2

(Smith&Kahler,2010:106-108)                                                                         
Hamdan, M. (2010): 

Impulse and Personality Traits to Search about Sensation Seeking" 
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Appetizer for Drugs among University Students" 

 لباحثة عن الاثارة الحسية كمنبئات لتعاطي المواد المخدرة لدى طمبة الجامعة"الاندفاعية وسمات الشخصية ا"
( طالبان كطالبة، كىدفت 55( كبمغ عدد افراد عينتيا )2010اجريت ىذه الدراسة في الجامعة الاردنية في عىماف عاـ )

الحسية كمنبئات لتعاطي المكاد المخدرة لدل  التعرؼ الى العلبقة الارتباطية بيف الاندفاعية كسمات الشخصية الباحثة عف الاثارة
المنيج الكصفي الارتباطي. كأشارت نتائج الدراسة الى كجكد علبقة ارتباطية مرتفعة  دالة  طمبة الجامعة. كاستعمؿ الباحث

ط ايجابي بيف ( بيف مستكل الاندفاعية لدل طمبة الجامعة كبيف تعاطي المكاد المخدرة مع كجكد ارتبا0.05احصائيان عند مستكل)
 (.Hamdan, 2010:126-128تكرار تعاطي المكاد المخدرة كمستكيات البحث عف الاثارة الحسية بيف طمبة الجامعة.)

Moeller.et.al (2016( 

"Sensation Seeking and Rush as Proactive Aggression and Reaction Aggression in 

Adolescents" 

 ندفاع كمنبئين بالعدوان الاستباقي وعدوان رد الفعل لدى المراىقين""البحث عن الاثارة الحسية والا 
( مف الطمبة الذيف تراكحت 822اجريت ىذه الدراسة عمى طمبة المدارس الثانكية في اسبانيا، كبمغت عدد افراد عينتيا )

ل الطمبة كعلبقتيما بنكعي العدكاف ( سنة. كىدفت الى التنبؤ بأبعاد البحث عف الاثارة الحسية كالاندفاع لد18-13اعمارىـ بيف)
( بيف معظـ العكامؿ التي 0.05داؿ احصائيان عند مستكل ) الاستباقي كعدكاف رد الفعؿ. كاشارت نتائج الدراسة الى كجكد ارتباط 

ييـ مستكل تـ تحميميا، سكاء كانت خاصة بالاندفاع أك البحث عف الاثارة الحسية. كما اشارت الى أف طمبة المدارس الثانكية لد
مرتفع مف الأثارة الحسية الاندفاعية، كأف سمككيـ العدكاني يظير أثناء بحثيـ عف الاثارة الحسية المرتفعة بمساعدة عاممي الاندفاع 

-Moeller.et.al, 2016:148)%(.80) كالاشباع كالتمقائية لدييـ، كبمغت نسبة السمكؾ العدكاني لدل طمبة المدارس الثانكية
151)         
 (:The Research Proceduresمنيجية البحث واجراءاتو ) -ثالثاً 

   (:The Research Methodمنيج البحث ) -1
 منيجان ملبئماي لطبيعة ىذا البحث كىدفيو.اعتمد الباحثاف المنيج الكصفي الارتباطي لككنو 

  (:The Research Populationمجتمع البحث ) -2
يع طمبة السنتيف الثانية كالثالثة في جامعة بابؿ المستمريف في الدراسة الصباحية الاكلية تألؼ مجتمع البحث الحالي مف جم

( كمية لمعمكـ الطبيعية كاليندسية 14( كمية منيا)18( في جميع كميات الجامعة البالغ عددىا )2019 -(2018لمعاـ الجامعي 
( منيـ مف التخصص العممي، 5173( طالبان كطالبة، )8830ث )( كميات لمعمكـ الانسانية. كقد بمغ مجمكع أفراد مجتمع البح4ك)

( طالبان 3410%( مف مجتمع البحث، )41( مف التخصص الانساني كبنسبة )(3657%( مف مجتمع البحث، ك 59كبنسبة) 
 ( يكضح ذلؾ.1%( مف مجتمع البحث مف الإناث. كالجدكؿ)(61( طالبة كبنسبة (5420%( مف الذككر، ك 39كبنسبة )

 مجتمع البحث الكمي موزع عمى وفق النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي والسنة الدراسية (1ل )جدو
المجموع 

 الكلً
 السنة الثانٌة السنة الثالثة

نوع  الكلٌة
 ذكور اناث المجموع ذكور اناث المجموع الكلٌة

 الطب 36 104 140 61 136 197 337

 علمً
 
 

 

 سنانطب الا 58 74 132 43 86 129 261
 الصٌدلة 41 111 152 34 111 145 297
 التمرٌض 11 90 101 26 78 104 205
 العلوم للبنات _ 203 203 _ 217 217 420
 التربٌة للعلوم الصرفة 34 87 121 85 106 191 312
التربٌة البدنٌة وعلوم  145 22 167 123 15 138 305

 الرٌاضة
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 موادهندسة ال 31 80 111 37 65 102 213
 الادارة والاقتصاد 155 86 241 91 69 160 401
 تكنولوجٌا المعلومات 48 60 108 38 82 120 228
 الهندسة 107 222 329 105 197 302 631
 العلوم 90 129 219 95 160 255 474
 القانون 125 114 239 96 110 206 445
 الفنون الجمٌلة 155 209 364 117 163 280 644
 المجموع 1036 1591 2627 951 1595 2546 5173

 التربٌة الاساسٌة 198 298 496 366 510 876 1372

 انسانً

 الآداب 126 136 262 79 173 252 514
التربٌة للعلوم  319 554 873 225 387 612 1485

 الانسانٌة
 الدراسات القرانٌة 60 75 135 50 101 151 286
 المجموع 703 1063 1766 720 1171 1891 3657

 المجموع الكلً 1739 2654 4393 1671 2766 4437 8830

 النسبة المبوٌة %20 %30 %50 %19 %31 %50 %100
 
 (:The Research Sampleعينة البحث ) -3

، كبنسبة ( طالبان كطالبة440تىـ اختيار عينة البحث الحالي مف مجتمع البحث الاصمي بالطريقة العشكائية. إذ بمغ عددىا )
( منيا مف طمبة السنة 122( طالبان كطالبة، )241%(، كبمغ مجمكع طمبة السنتيف الثانية كالثالثة مف التخصص العممي )05) 

( اناثان، كبمغ مجمكع الطمبة في السنتيف 55( ذككران ك)64( في السنة الثالثة شممت )119( اناثان، ك)49( منيـ ذككران ك)73الثانية، )
( لمسنة الثالثة، 101( اناثان ك)47( ذككران ك)51(  منيـ مف السنة الثانية، شممت )98ثالثة مف التخصص الانساني )الثانية كال
 ( يكضح تفاصيؿ العينة.2( اناثان. كالجدكؿ )43( ذككران ك)58شممت )

 (عينة البحث موزعة عمى وفق النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي والسنة الدراسية2جدول )
ع المجمو
 الكلً

 السنة الثانٌة السنة الثالثة
 نوع الكلٌة الكلٌة

 ذكور اناث المجموع ذكور اناث المجموع

 التربٌة للعلوم الصرفة 34 19 53 13 12 25 78

 
 علمً
 انسانً

 هندسة المواد 31 18 49 34 21 55 104
 الادارة والاقتصاد 8 12 20 17 22 39 59

 جموعالم 73 49 122 64 55 119 241

 الدراسات القرآنٌة 30 27 57 32 23 55 112
 الآداب 21 20 41 26 20 46 87

 المجموع 51 47 98 58 43 101 199

 المجموع الكلً 124 96 220 122 98 220 440

 النسبة المبوٌة %28 %22 %50 %28 %22 %50 %100
 
 (:Sensational Seeking Scaleمقياس "البحث عن الاثارة الحسية" ) -أداة البحث -4
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إف تحقيؽ ىدفي البحث الحالي، تطمب تكافر أداة لقياس مستكل البحث عف الاثارة الحسية لدل افراد عينة البحث. كقد اعىد 
ترجمة  (. لذا تمتZokman, 1992, 1994زككماف ) الباحثاف مقياس "البحث عف الاثارة الحسية" عمى ضكء نظرية كمقياسي

المغة الانكميزية الى المغة العربية كبالعكس، بالاستعانة بخبراء متخصصيف في المغتيف الانكميزية كالعربية. فقرات المقياسيف مف 
ككاف اليدؼ الرئيس مف ترجمتيما ىك فيـ فقرات المقياسيف كمجالاتيما، للبستفادة مف ذلؾ في اعداد مقياس ىذا البحث. كلـ 

 ية: يستعمؿ الباحثاف مقياسي زككماف للؤسباب الأت
إف المقياسيف غير مناسبيف للبستعماؿ مع طمبة جامعة بابؿ، كذلؾ لأف أغمب الفقرات التي تضمنيا المقياسيف ىي فقرات  -أ

التي تختمؼ في صفاتيا، عف خصائص .مشبعة بالثقافة التربكية كالاجتماعية لمبيئة التي اعدت فييا، كىي البيئة الامريكية
 اـ، كالمجتمع الذم يتناكلو ىذا البحث بشكؿ خاص.كصفات المجتمع العراقي، بشكؿ ع

لا يكجد مقياس بالمغة العربية مطبؽ في العراؽ، عمى حد اطلبع الباحثيف، يقيس المتغير. لذا اعىد الباحثاف اداة لقياس متغير  -ب
يو سمات المقاييس "البحث عف الاثارة الحسية" ليككف ملبئمان لخصائص كصفات مجتمع البحث الحالي كعينتوي، كتتكافر ف

 :خطوات اعداد ىذا المقياسالعممية كالصدؽ كالثبات كالقدرة عمى التمييز. كفيما يأتي عرض 
إف اعداد اية أداة قياس نفسية تتطمب تحديد المفيكـ الذم يراد قياسو تحديد مفيوم "البحث عن الاثارة الحسية" ومجالاتوُ:  -1

( Zokman,1994بينو كبيف المفاىيـ الأخرل. لذا تبنى الباحثاف تعريؼ زككماف ) تحديدان دقيقان ككاضحان، لتجنب أم تداخؿ
لمبحث عف الأثارة الحسية الذم ينظر الى البحث عف الاثارة الحسية "عمى أنو سمة شخصية تعبر عف كجكد حاجة لدل الفرد 

    (Collem.et,al,2007:227-231)لخكض تجارب معينة، تتصؼ بككنيا متنكعة كغير مألكفة كمعقدة كمكثفة 
 في اعداد فقرات ىذا المقياس.  اعتماد نظرية: اعتمد الباحثان نظرية زوكمان اساساً نظرياً  -2
، ( أربع مجالات4)بمغ عدد مجالات مقياس "البحث عف الاثارة الحسية"، تحديد مجالات مقياس "البحث عن الاثارة الحسية":  -3

 -3تجريب الاشياء، -2البحث عف المغامرة كالتشكيؽ،   -1:ىي(، 1994، 1992)استنادا الى نظرية زككماف كمقياسيو 
 ٌـ عرض تعريفاتيا في الاطار النظرم. الشعكر بالممؿ )الضجر(. كقد تى  -4البحث عف السمكؾ غير المرغكب فيو، 

 إعداد فقرات المقياس بصيغتيا الأولية: -4
سية، عمى ضكء التعريؼ النظرم الذم تبناه الباحثاف، كالاطلبع عمى أعىد الباحثاف فقرات مقياس البحث عف الاثارة الح

( ذات الصمة بالمفيكـ كمجالاتوي.  كتألؼ Zokman,1992,1994الأدبيات كالدراسات السابقة الاجنبية كعمى مقياسي زككماف )
( 11( فقرة، كالرابع )12كالثالث )( فقرة، 14( فقرة كالثاني )12( أربع مجالات، تألؼ الأكؿ مف)4( فقرة، مكزعة عمى )49مف )

 ( يكضح المقياس بصكرتوي النيائية.2( بدائؿ. كممحؽ )4فقرة، كبعد كؿ فقرة )
 اعداد تعميمات المقياس: -5

أعىد الباحثاف تعميمات مقياس البحث عف الاثارة الحسية، عمى ضكء تعميمات مقياسي زككماف كالمقاييس السابقة، كأىداؼ 
 (، البيانات العامٌة.   2في ممحؽ) ةكنبحثيما، كجميعيا مد

 التحميل المنطقي لفقرات المقياس )الصدق الظاىري(: -6
( محكـ مف المتخصصيف في 15بعد اعداد فقرات مقياس "البحث عف الأثارة الحسية" كمجالاتوي كتعميماتوي، تىـ عرضوي عمى )

البحث عف الاثارة الحسية، كمدل ملبئمتيا كمجالاتيا لأفراد عينة  العمكـ التربكية كالنفسية لمعرفة مدل صلبحيتيا في قياس مستكل
البحث الحالي، مع تعديؿ أك حذؼ اية فقرة يركنيا غير مناسبة، كاضافة اية فقرة يركنيا مناسبة، كمدل ملبئمة بدائؿ الاجابة ىي 

 .( يكضح اسماء المحكميف1)اكافؽ بشدة، اكافؽ، لا اكافؽ,  لا اكافؽ بشدة(، كممحؽ )
  التطبيق الاستطلاعي: -7

( في كمية الفنكف الجميمة 2018/  10/ 30طبؽ الباحثاف مقياس البحث عف الاثارة الحسية في يكـ الثلبثاء المصادؼ )
كضكح تعميمات -1( طالبان كطالبة. ككاف اليدؼ مف التطبيؽ الاستطلبعي معرفة 20ككمية التربية البدنية كعمكـ الرياضة عمى )
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كأظير التطبيؽ الاستطلبعي  معدؿ الكقت المستغرؽ للئجابة عف فقرات المقياس. -3كضكح لغة فقرات الاداة.   -2س  اداة القيا
ف معدؿ الكقت المستغرؽ للئجابة أك لممقياس، أف جميع تعميماتوي كفقراتوي كانت كاضحة باستثناء بعض التعديلبت المغكية البسيطة. 

( فقرة، 49كبناءن عمى ذلؾ، بقى عدد الفقرات، كما ىك، مف غير إضافة أك حذؼ، أم مف ) ( دقيقة.60عف فقرات المقياس حكالي)
( 4( فقرة، كبعد كؿ فقرة )11( كالرابع )12( فقرة كالثالث )14( فقرة كالثاني )12( مجالات يحتكم الاكؿ عمى )4مكزعة عمى )

( عمى التكالي. كلا تكجد فقرات معاكسة 1, 2, 3, 4رجات )بدائؿ ىي )اكافؽ بشدة، اكافؽ، لا اكافؽ، لا اكافؽ بشدة( تمنح الد
 ( يكضح المقياس بصيغتوي النيائية. كبذلؾ اصبح المقياس جاىز لإجراءات التحميؿ الاحصائي. 2الاتجاه، كممحؽ)

 (:Statistical Analysis of the Scale  Itemsالتحميل الاحصائي لفقرات المقياس ) -8
رجات افراد العينة مف استجاباتيـ عف المقياس أكثر أىمية مف تحميميا منطقيان. لأنو يكشؼ عف يعد التحميؿ الاحصائي لد

( الى أف الحجـ المناسب لعينة التحميؿ (Anastasi,1982دقة الفقرات في قياس ما كضعت مف أجؿ قياسوي. كتشير أنستازم 
. (Anastasi,1982:209)ف بيف أفراد المجتمع الاحصائي ( فردان يتـ اختيارىـ عشكائيان م400الاحصائي يجب أف لا يقؿ عف )

كتضمٌف  .( طالبان كطالبة مف طمبة السنتيف )الثانية كالثالثة( مف التخصصات العممية كالانسانية400لذا طىبؽ المقياس عمى )
 التحميؿ الإحصائي ما يأتي:

 (:Discrimination Powerالقوة التمييزية ) -1
قرات المقياس مف الخصائص القياسية الميمة في المقاييس النفسية، لأنيا تشير الى قدرة فقرات تعد القكة التمييزية لف

، كأف الفقرة الجيدة ييدؼ المقياس الى معرفة مستكاىا  المقياس عمى الكشؼ عف الفركؽ الفردية بيف الاشخاص في الخاصية التي
يز بيف شخصيف يختمفاف فعلبن فييا اختلبفا سمككيان. أم أنيا تميز ىي التي تعبر عف سمة معينة دكف غيرىا، كفي الكقت نفسو تم

(. كتـ التحقؽ مف القكة التمييزية 44 :2000بيف الأشخاص المتميزيف كالكسط كالضعفاء في تمؾ السمة أك الصفة )الكبيسي، 
 (، ككالاتي:Extreme Group Methodلفقرات مقياس البحث عف الاثارة الحسية بطريقة المجمكعتيف الطرفيتيف)

 لغرض أجراء التحميؿ الاحصائي عمى ضكء ىذه الطريقة:أسموب المجموعتين الطرفيتين:  -أ
يجاد الدرجة  -1 طبؽ الباحثاف مقياس البحث عف الاثارة الحسية عمى أفراد عينة التحميؿ الاحصائي، كتـ تصحيح الاستمارات كا 

 الكمية لكؿ مستجيب.
 يا كؿ مستجيب بيذا الاختبار ترتيبان تنازليان مف أعمى درجة الى أقؿ درجة.ترتيب الدرجات التي حصؿ عمي -2
%( مف الدرجات الدنيا المساكية لمعميا مف حيث 27( استمارة ك)108( مف الدرجات العميا التي بمغ عددىا)27%تىـ اختيار ) -3

( 184تمارة كبمغ عدد باقي الاستمارات )( اس(216( استمارة. لذا بمغ عددىا الكمي (108عدد الاستمارات كالتي بمغ عددىا 
 استمارة.

لعينتيف مستقمتيف، كذلؾ لاختبار دلالة الفركؽ بيف (T.test) لغرض ايجاد القكة التمييزية، استعمؿ الباحثاف الاختبار التائي  -4
 درجات المجمكعتيف الطرفيتيف، كاستعانا ببرنامج الحقيبة الاحصائية لمعمكـ 

معالجة تمؾ البيانات. كتىـ حساب المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم لكلب المجمكعتيف العميا ( لSPSSالاجتماعية )
 (. 1( كدرجة حرية )0.05كالدنيا، كتبيف مف ذلؾ أف جميع فقرات الاختبار قادرة عمى التمييز بيف الافراد عند مستكل دلالة )

 علاقة ارتباط كل فقرة بالدرجة الكمية لممقياس: -ب
ىذه الطريقة مف اىـ طرؽ الحصكؿ عمى القكة التمييزية في الاختبارات النفسية، لأف ذلؾ يعد اشارة الى مدل تجانس تعد 

 فقرات المقياس في قياسيا لمظاىرة أك السمة. كبينت معاملبت الارتباط  أف كؿ فقرة مف فقرات المقياس تسير في المسار نفسو.
 بطريقة التحميل العاممي: علاقة مجالات المقياس بالمقياس ككل -ج

لغرض التحقؽ مف صدؽ مجالات مقياس البحث عف الاثارة الحسية عامميان، استعمؿ الباحثاف التحميؿ العاممي ييدؼ 
التحميؿ العاممي الذم يعد احد اساليب الاحصاء التطبيقي الى تحديد اقؿ عدد مف العكامؿ التي يمكف اف تفسر العلبقة بيف 
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(. كتتمخص إجراءات ىذه 295-293: 2008كالمدل الذم يؤثر فيو كؿ عامؿ في المتغير )عبد الرحمف،الظكاىر المختمفة 
 الطريقة بالخطكات الآتية:

حساب الدرجة الكمية لكؿ مجاؿ مف مجالات المقياس، كلكؿ فرد مف أفراد عينة التحميؿ الاحصائي لممقياس، بحيث يصبح  -1
 د مجالات المقياس. لكؿ فرد أربع درجات، تمثؿ كؿ منيا اح

(. ككانت جميع 296، 2008حساب معاملبت الارتباط بيف درجات كؿ مجاؿ كآخر كلكؿ فرد مف أفراد العينة )عبد الرحمف،  -2
 (. 0.05معاملبت الارتباط مكجبة كدالىة احصائيان عند مستكل )

ىـ ما يأتي:كلغرض معرفة تشبع كؿ مجاؿ مف مجالات المقياس بالعامؿ العاـ الذم ىك ال -3  بحث عف الاثارة الحسية، ت
 ( درجة.9.24جمع معاملبت الارتباط عمكديا كمف ثـ استخراج المجمكع العاـ ليا. كقد بمغ ) -أ
 (.3.04ايجاد التشبعات بقسمة مجمكع كؿ عمكد عمى الجذر التربيعي لممجمكع العاـ الذم ىك ) -ب

درجات  اربعبالمقياس ككؿ أف لكؿ فرد مف افراد عينة التحميؿ العاممي كأظير التحميؿ العاممي لمجالات المقياس كعلبقتيا 
 (.0.05، كأف جميع معاملبت الارتباط مكجبة كدالة احصائيان عند مستكل )الأربعة تمثؿ كؿ منيا مجاؿ مف مجالات المقياس

 الخصائص السايكومترية لمقياس البحث عن الاثارة الحسية:  -9
لممقياس مف أىـ الأسس الكاجب تكافرىا، في أداة القياس لكي تككف صالحة لمبحث العممي.  تعد الخصائص السايككمترية

 كقد تٌـ إيجاد لخصائص الآتية:
 (:Validity Scaleصدق المقياس ) -1

يعد الصدؽ أىـ خاصية مف خكاص القياس النفسي لأنو يشير الى مدل صلبحية درجات المقياس في تفسير السمة أك 
 يدؼ المقياس الى قياسيا. كقد تـ التحقؽ مف مؤشرات صدؽ المقياس الحالي بالطرؽ الأتية:القدرة التي ي

 (:Face Validityالصدق الظاىري ) -أ
( محكـ مف 15تـ التحقؽ مف الصدؽ الظاىرم لمقياس البحث عف الاثارة الحسية، عف طريؽ عرض فقراتوي عمى )

 مت الاشارة إلى ذلؾ في فقرة التحميؿ المنطقي لمفقرات.المتخصصيف في العمكـ التربكية كالنفسية. كقد ت
 الصدق العاممي: -ب

ييدؼ التحميؿ العاممي الى تحديد اصغر عدد مف العكامؿ التي يمكف اف تفسر العلبقة بيف الظكاىر المختمفة كالمدل الذم 
مقياس البحث عف الاثارة الحسية (. كلغرض التحقؽ مف صدؽ 295-293: 2008يؤثر فيو كؿ عامؿ في المتغير )عبد الرحمف،

علبقة مجالات "عامميا، تـ استعماؿ التحميؿ العاممي، الذم يمكف إيجاز إجراءاتو في الخطكات التي تمت الاشارة الييا في فقرة 
 المقياس بالمقياس ككؿ بطريقة الصدؽ العاممي ". 

 (:Reliabilityالثبات ) -2
داة. كيعد الاختبار ثابتان إذا حصمنا عمى النتائج نفسيا أك قريبة منيا عند إعادة يعدي الثبات شرطان ضركريان لدعـ صدؽ الا
 (. كقد حصؿ الباحثاف عمى ثبات المقياس الحالي بطريقتيف ىما:28: 2011تطبيقو عمى الافراد أنفسيـ )الخطيب كالخطيب،

عمى عينة مف طمبة السنتيف الثانية كالثالثة، بمغ  : تـ تطبيؽ مقياس "البحث عف الاثارة الحسية"طريقة إعادة تطبيق المقياس -أ
( طالبان كطالبة. كبعد فترة اسبكعيف كبنفس الظركؼ تقريبان، اعيد تطبيؽ المقياس عمى نفس العينة مف الافراد، 40عدد افرادىا )

ط بيف درجات افراد كبعدىا تـ تصحيح المقياس حسب القكاعد كالأسس التي تمت في المرة الاكلى، ثـ حساب معامؿ الارتبا
المقياس الذم طبؽ في المرة الاكلى  كالذم طبؽ في المرة الثانية. كيسمى معامؿ الارتباط الذم نحصؿ عميو بيذه  عمى العينة 

( درجة. كيعد 0.79(. كقد بمغ ثبات المقياس بيذه الطريقة )73-72:  2003الطريقة بمعامؿ استقرار نتائج التطبيؽ)ككافحة، 
 (.38:  2010جيدان كمقبكلان في البحث العممي )ممحـ،ىذا الثبات 
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( طالبان 400( استمارة مف استمارات عينة التحميؿ الاحصائي البالغ عددىا )100سحب الباحثاف )كرونباخ:  -طريقة الفا  -ب
ب الاشياء، البحث عن المغامرة والتشويق، تجريكطالبة، لحساب معامؿ ثبات مجالات المقياس الاربعة كلممقياس ككؿ. )

( درجة. كيعد ىذا الثبات 0. 97عمى التكالي، بمغ معامؿ الثبات) السموك غير المرغوب فيو، الحساسية تجاه الممل)الضجر(
 (.38: 2010جيدان كمقبكلان في البحث العممي)ممحـ، 

 المؤشرات الاحصائية الوصفية لمجالات المقياس ولممقياس ككل: -10
الاحصائية لمجالات المقياس كلممقياس ككؿ عف طريؽ استعماؿ عدد مف الكسائؿ  تـ الحصكؿ عمى ىذه المؤشرات

الاحصائية مثؿ المتكسط الحسابي كالكسيط كالمنكاؿ كالمتكسط الفرضي كالتفرطح كالالتكاء كالتبايف كالانحراؼ المعيارم كالمدل، 
 ( يكضح ذلؾ.3كالجدكؿ )

 قياس البحث عن الاثارة الحسية ولممقياس ككلالمؤشرات الاحصائية الوصفية لمجالات م (3جدول )

 المإشرات الإحصابٌة
 مجالات مقٌاس البحث عن الاثارة الحسٌة

البحث عن  المقٌاس ككل
 المؽامرة والتشوٌق

تجرٌب 
 الاشٌاء

السلوك ؼٌر 
 المرؼوب فٌه

الحساسٌة تجاه 
 الملل

 116.85 26.08 29.36 31.81 29.60 الوسط الحسابً

 122.5 27.5 30.00 35 30.00 الوسط الفرضً

 116.00 26.00 29.50 31.50 30.00 الوسٌط

 105 33 31 28 30.00 المنوال

 18.25 7.48 7.63 8.30 8.41 الانحراؾ المعٌاري

 333.22 56.04 58.27 68.98 70.74 التباٌن

 0.28 002.- 0.19 0.27 007.- الالتواء

 0.04 73.- 50.- 59.- 75.- التفرطح

 103 33 36 42 36 المدى

 70 11 12 14 12 اقل درجة

 173 44 48 56 48 اعلى درجة

( الى أف نتائج تطبيؽ المقياس تقترب مف التكزيع الطبيعي، لذا يعد 3تشير المؤشرات الاحصائية المدكنة في الجدكؿ )
 المقياس صالح للبستعماؿ في البحث العممي.

 وصف المقياس بصيغتوُ النيائية: -11
( مجالات ىي: البحث عف 4( فقرة، مكزعة عمى )49مقياس "البحث عف الاثارة الحسية" بصيغتوي النيائية مف )تككف 

( فقرة، كالحساسية تجاه 12( فقرة، كالسمكؾ غير المرغكب فيو كلو )14( فقرة، كتجريب الاشياء كلو )12المغامرة كالتشكيؽ كلو )
(عمى 1، 2، 3، 4)اكافؽ بشدة، اكافؽ، لا اكافؽ، لا اكافؽ بشدة(، منحت الدرجات )( فقرة، كلكؿ فقرة اربعة بدائؿ11الممؿ كلو )

 ( جاىزان لمتطبيؽ عمى عينة البحث الاساسية. 2التكالي، كلا تكجد فيو فقرات معاكسة الاتجاه. لذا اصبح المقياس )ممحؽ
 التطبيق النيائي: -12

( طالبان كطالبة مف طمبة جامعة بابؿ 440ينة البحث البالغة )طبؽ الباحثاف مقياس "البحث عف الاثارة الحسية" عمى ع
( 40/11/2018( اسابيع، مف يكـ الاحد المصادؼ )4(، كاستمرت مدة التطبيؽ حكالي ) 2019-(2018خلبؿ العاـ الدراسي 

رات، عمى كفؽ، النكع ( أثناء الدكاـ الرسمي صباحان. كبعد ذلؾ، تىـ ترتيب الاستما60/12/2018كلغاية يكـ الخميس المصادؼ )
 كتحكيميا الى درجات خاـ كمعالجتيا احصائيا. بسيكلة الاجتماعي كالتخصص الدراسي كالسنة الدراسية، ليتسنى تصحيح الاجابات

 عرض نتائج البحث وتفسيرىا ومناقشتيا: –ابعاً 
 مستوى "البحث عن الاثارة الحسية" لدى طمبة جامعة بابل: -اليدف الاول
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)البحث عن التحميؿ الاحصائي أف المتكسطات الحسابية لممجالات الاربعة لمقياس البحث عف الاثارة الحسية اظيرت نتائج 
، 29.950قد بمغت ) ولممقياس ككل( المغامرة والتشويق، تجريب الاشياء، السموك غير المرغوب فيو، الحساسية تجاه الممل

، 7.789، 7.881، 8.748، 8.528حرافات معيارية )( عمى التكالي، كبان116.518، 26.396، 28.996، 31.177
( كعند اختبار دلالة الفركؽ الاحصائية مع متكسطاتيا الفرضية باستعماؿ الاختبار التائي لعينة كاحدة، اظير التحميؿ 18.076

 (.1( كالشكؿ )4في الجدكؿ )المدكنة  الاحصائي النتائج 
 ة الحسية ولممقياس ككل لدى طمبة جامعة بابلمستويات مجالات مقياس البحث عن الاثار  (4جدول )

مستكل الدلالة 
(0,05) 

المتكسط  القيمة التائية
 الفرضي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 المجاؿ العينة الحسابي

 المحسكبة الجدكلية
 غير دالة

1.96 

0.123- 30 8.528 29.950 

440 

 البحث عف المغامرة
 تجريب الاشياء 31.177 8.748 35 -9.166 دالة
 السمكؾ غير المرغكب فيو 28.996 7.881 30 -2.674 دالة
 الحساسية تجاه الممؿ 26.396 7.789 27.5 -2.975 دالة
 المقياس ككؿ 116.518 18.076 122.5 -6.941 دالة

 

 
 

 مستويات "البحث عن الاثارة الحسية" لدى طمبة جامعة بابل عمى وفق (1شكل )
 حث ولممقياس ككلمتغيرات الب

 ( ما يأتي:4يكضح الجدكؿ )
عمى الرغـ مف ككنيـ في مرحمة الشباب التي ، بدلالة معنكيةالمغامرة والتشويق،  إف أفراد عينة البحث ككؿ لا يبحثكف عف -1

ستجاباتيـ تتسـ، في الأعـ الأغمب، بحب المغامرة كالتشكيؽ كالإثارة في داخؿ الجامعة كخارجيا، لأف التحميؿ الإحصائي لا
( عند 1.96( كىي اصغر مف القيمة الجدكلية البالغة )-0.123عف ىذا المجاؿ أظير أف القيمة التائية المحسكبة بمغت )

(. كيمكف أف نعزك ىذه النتيجة إلى دكر الأسرة كالمجتمع كالمؤسسات التربكية 439( كدرجة حرية )0.05مستكل دلالة )
تنيى الأطفاؿ كالمراىقيف كالشباب عف السمكؾ غير المقبكؿ اجتماعيا، كتعدٌه سمككا يتنافى )الركضة كالمدرسة كالجامعة( التي 

مع القيـ الدينية كالاجتماعية كالتربكية. كربما أف أفراد عينة البحث لـ يعبركا بصدؽ في استجاباتيـ عف فقرات المقياس، 
ية كخارجيا، التي اشار الكردم إلى كجكدىا في المجتمع لككنيـ يتسمكف بازدكاجية الشخصية المكتسبة مف المؤسسات التربك 
أن طريقة التعميم في مدارسنا وكمياتنا المختمفة تساعد، العراقي في أكثر مف مصدر قبؿ عقكد عديدة، كمنيا قكلو:"..... 

90
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110
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120

 (الثالث  -الثاني )  (انساني -علمي )  (انثى  -ذكر ) 

117.748 115.302 

113.704 112.422 

114.868 116.465 
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: 1996لكردم، " )ابصورة غير مباشرة، عمى انتاج ىذه الظاىرة الاجتماعية الخبيثة )يقصد ازدواج الشخصية( في العراق
( 2016( كيايؾ كآخركف )2008(. لذا جاءت ىذه النتيجة مخالفة لنتائج دراستي كؿ مف ككفماف )277

(Cauffman,2008(ك )Byck.et.al, 2016 التي اشارتا الى كجكد مستكل مرتفع مف البحث عف الاثارة الحسية لدل )
اط كالحيكية كحب المغامرة كخكض التجارب الخطرة كالمتنكعة المراىقيف كالشباب، لككنيـ يمركف بمرحمة عمرية تتسـ بالنش

كالجديدة، كلأف المؤسسات الاجتماعية كالتربكية الأكركبية كالأمريكية لا تنيى عنو، بؿ تشجعو، كأف الباحثيف المشار إلييـ 
بيكلكجييف، خارج حدكد يستندكف في تفسيرىـ المغامرة لدل المراىقيف كالشباب إلى أنو نتاج تفاعؿ بيف نظاميف عصبيف 

 سيطرة الأسرة كالمجتمع، ىما: 
نظاـ التحكـ المعرفي الذم يعتمد بشكؿ رئيس عمى الفص الجبيي الجانبي كمناطؽ القشرة الجدارية كبقية الاجزاء مف القشرة  -أ

 الامامية الرابطة.
-Cauffman,2008:124) الصدغية العمكيةالنظاـ العاطفي الذم تتحكـ بو مناطؽ القشرة الدماغية الامامية، كالمنطقة  -ب

   (.Byck.et.al, 2016:53-61ك )  (126
"تجريب الاشياء، والسموك غير المرغوب فيو، والحساسية تجاه الممل، إف افراد عينة البحث يبتعدكف بدلالة احصائية عف  -2

ف القيمة التائية المحسكبة لجميع تمؾ الأبعاد لأف نتائج التحميؿ الاحصائي تشير إلى أ. بشكؿ عاـوالبحث عن الاثارة الحسية" 
 ،  -2.674،  -9.166كلممقياس ككؿ ىي )

( كدرجة 0.05( عند مستكل دلالة )1.96( عمى التكالي، كجميعيا اكبر مف القيمة الجدكلية البالغة )-6.941،  -2.975
كيمكف عزك تمؾ النتيجة إلى دكر  .فرضية(، كسالبة الاشارة، كأف متكسطاتيا الحسابية اقؿ مف المتكسطات ال439حرية )

المؤسسات الاجتماعية كالتربكية المشار إلييا في المجاؿ الأكؿ، فضلب عف أف تمؾ المؤسسات التربكية تشجع الأطفاؿ كالمراىقيف 
ربكية الرسمية. كبما كالشباب عمى "السلبمة أكلا" كالابتعاد عف كؿ سمكؾ لا يرضى عنو أفراد الأسرة كالمجتمع بما فيو المؤسسات الت

أف أفراد عينة البحث طمبة جامعة، فنيـ غالبا ما يسايركف مجتمعيـ داخؿ الجامعة كخارجيا. كىذه النتائج تختمؼ عمٌا أشار إليو 
(، التي تشير إلى أف الطمبة كالشباب غالبا ما يبحثكف عف تجريب الاشياء كيخكضكف التجارب الخطرة (Zokman,1979زككماف 
يشعركف أحيانا الصعبة كالجديدة كالمتنكعة كيمارسكف بعض السمككيات الخطرة كغير المقبكلة مف قبؿ المجتمع، لذا  كالمكاقؼ

انكاع الرياضات الخطرة، المثيرة للبنتباه التي تقع ضمف سمكؾ "البحث عف الاثارة  بالممؿ كالضجر، مما يقكدىـ إلى ممارسة
 (. Zokman,1979:22). الحسية"

( جاءت مخالفة لما شعر بو كلاحظو الباحثاف في الكاقع الميداني 1( كالشكؿ)4لتحميؿ الإحصائي في الجدكؿ )إف نتائج ا
داخؿ الجامعة كخارجيا. كيمكف أف نعزك ذلؾ إلى أف عددا قميلب فقط مف الطمبة يقكمكف بسمكؾ "البحث عف الاثارة الحسية" مف 

نة لـ يجيبكا بصدؽ عف فقرات المقياس، لذا جاءت تمؾ النتيجة مخالفة لملبحظاتيما غير الاىتماـ بآراء الآخريف، أك أف أفراد العي
 كتكقعاتيما.

الفروق ذات الدلالة الاحصائية في مستوى البحث عن الاثارة الحسية لدى طمبة جامعة بابل، عمى وفق  -اليدف الثاني
 متغيرات النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي والسنة الدراسية:

الباحثاف تحميؿ التبايف الثلبثي لمعرفة الفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في مستكل البحث عف الاثارة الحسية تبعان  استعمؿ
لمتغيرات النكع الاجتماعي كالتخصص الدراسي كالسنة الدراسية لدل طمبة الجامعة، كتأثير التفاعؿ بيف النكع الاجتماعي 

 ( يكضح نتائج تحميؿ التبايف الثلبثي.5ث عف الاثارة الحسية. كالجدكؿ )كالتخصص الدراسي كالسنة الدراسية في البح
الفروق بين طمبة جامعة بابل في مستوى البحث عن الاثارة الحسية عمى وفق متغيرات النوع الاجتماعي والتخصص  (5جدول )

 الدراسي والسنة الدراسية وأثر التفاعل بين تمك المتغيرات
 



 0202يجهخ كهُخ انززثُخ الاطبطُخ نهؼهىو انززثىَخ والاَظبَُخ        دشَزاٌ                  74انؼذد 

756 

 

 S.S لمربعاتمجموع ا S.V مصدر التباٌن
 درجة الحرٌة

D.F 

متوسط المربعات 

M.S 

مستوى الدلالة  القٌمة الفابٌة

 الجدولٌة المحسوبة 0,05

 6.884 1998.188 1 1998.188 إناث( -النـوع )ذكور 

3.84 

 دالة

 ؼٌر دالة 0.046 13.303 1 13.303 إنسانً( -التخصص )علمً

 ؼٌر دالة 1.850 537.028 1 537.028 الثالثة( -)الثانٌة السنة الدراسٌة

 ؼٌر دالة 2.002 581.149 1 581.149 التخصص× النوع 

 ؼٌر دالة 0.391 113.477 1 113.477 السنة الدراسٌة× النوع 

 ؼٌر دالة 1.727 501.360 1 501.360 السنة الدراسٌة× التخصص 

 ؼٌر دالة 1.668 484.115 1 484.115 التفاعل الثلبثً

 -  Error 125400.580 432 290.279 الخطؤ

 -   Total 129629.201 439 الكلً

 ( تشير إلى ما يأتي: 5إف النتائج في الجدكؿ )
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل في مستكل البحث عف الاثارة الحسية بيف طمبة الجامعة الذككر كالإناث، لصالح  -1

(، 0.05( عند مستكل دلالة )3.84( كىي اكبر مف القيمة الجدكلية البالغة )6.884غت )( المحسكبة بمfالذككر. لأف قيمة )
(، كىك اكبر مف المتكسط الحسابي للئناث 117.748(، كاف المتكسط الحسابي لمطمبة الذككر بمغ )432-1حرية ) تيكدرج

ف الاناث. كىذه نتيجة منطقية كيمكف (. ام أف الذككر يبحثكف عف الاثارة الحسية اكثر م1(، الشكؿ )112.422البالغ )
تفسيرىا بقيٌـ كعادات كتقاليد المجتمع التي تسمح لمذككر بممارسة نشاطات كثيرة لا تسمح للئناث القياـ بيا. كتتفؽ ىذه 

التي اشارت الى كجكد فركؽ  (Robbins & Bryan,2004)( ك(Fournier.et.al, 2017النتيجة مع نتائج دراسة كؿ مف 
( تبعان لمتغير النكع الاجتماعي )الطلبب كالطالبات( كلصالح الطلبب المراىقيف في 0.05احصائية عند مستكل ) ذات دلالة

مستكل البحث عف الاثارة الحسية الاندفاعية. لأف المراىقيف الذككر في المجتمعات الغربية يقكمكف بسمكؾ اندفاعي، كاتخاذ 
 متنكعة أكثر بكثير مف الطالبات. قرارات خطرة كمجازفات كيجربكف سمككيات كثيرة

(Robbins & Bryan, 2004:125-128), (Fournier.et.al, 2017:133-135)  
( في مستكل البحث عف الاثارة الحسية لدل أفراد عينة البحث 0.05لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل دلالة ) -2

الثالثة(، كالتفاعؿ الثنائي بيف النكع الاجتماعي -سنة الدراسية )الثانيةانساني(، كال -تبعا لمتغيرات التخصص الدراسي )عممي
اناث(، كالتخصص -انساني(، كالتفاعؿ الثلبثي بيف النكع الاجتماعي )ذككر -اناث( مع التخصص الدراسي )عممي -)ذككر

تائج التحميؿ الاحصائي المدكنة في انساني(، كالسنة الدراسية )الثانية كالثالثة(، عمى كفؽ ما تشير إليو ن -الدراسي )عممي
(. لأف البحث عف الاثارة الحسية سمة كحاجة كسمكؾ مكجكد عند جميع الطمبة كالناس، كلكف بمستكيات كأنماط 5الجدكؿ )

متباينة لكنيا ليس مختمفة كثيرا عف بعضيا في الدرجة، سكاء كانكا يدرسكف العمكـ كالصيدلة أك العمكـ الانسانية. بؿ حتى 
يكانات تبحث عف الاثارة الحسية مع نظيرتيا مف الحيكانات. كىذا ما تؤكده الملبحظات الميدانية كما تشير إليو الأمثمة الح

" كما نسمعو مف تغريد البلببؿ عندما تسمع أحدىا يغرد كزقزقة العصافير عندما الطيور عمى أمثاليا تقعالمستندة إلييا، مثؿ "
". كيعتقد الباحثاف أف الانجذاب، سكاء كاف بيف البشر أك بيف شبيو الشيء منجذب إليوتسمع عصفكرا يزقزؽ،...إلخ" ك "

 الحيكانات، فأنو يعبر عف الحاجة إلى البحث عف الاثارة الحسية التي تكفر الدؼء كالأمف كالانتماء كالحب.  
ية التي ىـ فييا كنكع التفاعلبت إف ىذه النتيجة تعني أف جميع الطمبة، بغض النظر عف التخصص العممي كالسنة الدراس

الاجتماعية كالنفسية التي بينيـ ثنائية كانت أك ثلبثية، لدييـ ىـ مستكيات متناظرة  في البحث عف الاثارة الحسية. كتتفؽ ىذه 
( الى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة (Zokman,1979النتيجة مع ما أشارت اليو نظرية البحث عف الاثارة الحسية لزككماف 
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( بيف طمبة الجامعة مف التخصصات العممية كالانسانية في مستكل البحث عف الاثارة الحسية 0.05صائية عند مستكل )اح
كالمغامرة التي تجعؿ الطمبة مف ذكم التخصصات العممية كالانسانية مياليف الى البحث عف الاثارة الحسية كالمغامرة عبر الانشطة 

-Zokman,1979:392)رياضة الجماعية التي فييا نكع مف المجازفة كالمخاطرة الاندفاعيةالاجتماعية الخطرة كالمثيرة مثؿ ال
( التي اشارت الى أف البحث عف (Mollero.et.al, 2010. كما تتفؽ نتيجة ىذه الدراسة مع نتائج دراسة مكليرك كزملبئو .(393

ىقيف(، كفي جميع السنكات الدراسية الاخرل. لكنيـ ربطكا بيف الاثارة الحسية الاندفاعية مكجكدة لدل طمبة المدارس الثانكية )المرا
كالمخاطرة، لككف نمطا السمكؾ يتسماف بمستكل  سمكؾ البحث عف الاثارة الحسية كالسمكؾ العدكاني الذم يتضمف عاممي الاندفاع،

عددا مف الطمبة المكىكبيف كيرل الباحثاف أف  (Mollero.et.al, 2010:148-151).مرتفع المجازفة كالاندفاع كالمخاطرة. 
(. لذا 2015كالمبدعيف يتسمكف بالمجازفة كالمخاطرة كالاندفاع، التي يسٌمييا عدد مف الباحثيف بالاستثمارات الفائقة. )اليكسفي، 

 ينبغي التعامؿ مع سمكؾ "البحث عف الاثارة الحسية" بحذر.  
 ىذا البحث، يستنتج الباحثاف كيكصياف كيقترحاف ما يأتي: عمى ضكء نتائجالاستنتاجات والتوصيات والمقترحات:  –خامساً 

 الاستنتاجات: -1
إف مستكيات البحث عف الاثارة الحسية لدل طلبب الجامعة الذككر لا يختمؼ كثيرا عف مستكيات البحث عف الاثارة الحسية  -1

 لدل طلبب الجامعات الاجنبية.
في التخصصيف العممي كالانساني ليس ليا أثر في سمكؾ البحث عف الاثارة إف المناىج الدراسية كطرائؽ التدريس المتبعة  -2

 الحسية لدل طمبة الجامعة.
 مستكل البحث عف الاثارة الحسية لا يتأثر كثيران بتقدـ العمر، لأنو مكجكد لدل جميع الناس الأسكياء. -3
 التوصيات:  -2
عددا مف برامجيا لتكضيح الاثارة السمبية لممارسة عدد مف الطمبة أف تخصص كسائؿ الاعلبـ المقركءة كالمسمكعة كالمرئية  -1

 كالشباب السمكؾ المتطرؼ في جميع جكانب الحياة، سكاء كاف ايجابيان أك سمبيان. 
تدريب الطمبة الذيف يبحثكف عف الاثارة الحسية بمستكيات مرتفعة عمى ميارات التأمؿ في اتخاذ القرارات كعدـ التسرع في عدد  -2

 المكاقؼ الجديدة، كتضميف ذلؾ في المناىج الدراسية. مف
عندما يستعمؿ بشكؿ كاع متكازف  وتضميف مناىج المقررات التربكية كالنفسية مفيكـ "البحث عف الاثارة الحسية" كبياف إيجابيات -3

 مف قبؿ الفرد كالمجتمع.
دريبية لمطمبة الذيف لدييـ مستكيات مرتفعة مف البحث أف تخصص المراكز الارشادية في الجامعات العراقية محاضرات ككرش ت -4

 عف الاثارة الحسية.
 المقترحات:-3
بناء برامج ارشادية كتكجييية لطمبة الجامعة الذيف يتسمكف، بالتسرع كالاندفاعية عندما يكاجيكف مكاقؼ خطرة كجديدة كمتنكعة  -1

 تتطمب منيـ اتخاذ قرارات.
ير "البحث عف الاثارة الحسية" كعلبقتوي مع متغيرات اخرل مثؿ التفكير الابداعي كالذكاء كحؿ إجراء بحث أك اكثر يتضمف متغ -2

 كالتطرؼ في السمكؾ.  المشكلبت
 المصادر العربية والاجنبية: -سادساً 

  المصادر العربية: -1
 –مد لمنشر كالتكزيع، عماف ، دار الحاالاختبارات والمقاييس النفسية( 2011الخطيب، محمكد أحمد، الخطيب، احمد حامد ) -1

 الاردف.
  .مصر -، دار النشر لمجامعات، القاىرة عمم النفس المعرفي: دراسات وبحوث( 2001الزيات، فتحي مصطفى ) -2
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، مكتب جرير لمنشر كالتكزيع ، دليل عممي لتربية الاطفال والمراىقين -( ميما جرت2007ستكؾ، جيؿ ىاينز الينكف بافر ) -3
 السعكدية. -سعكديةالمممكة العربية ال

 مصر. –مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة ، عمم النفس المعرفي المعاصر( 2003الشرقاكم، انكر حميد ) -4
 مصر. -، ىبة النيؿ العربية لمنشر كالتكزيع، القاىرة 5، ط القياس النفسي : النظرية والتطبيق( 2008عبد الرحمف، سعد ) -5
( الاندفاعية لدل عينة مف طمبة الجامعة العربية المفتكحة كعلبقتيا 2014جد أحمد )عبد اليادم، سامر عدناف، أبك جدم، أم -6

مجمة العموم التربوية والنفسية، بتككيد الذات في ضكء متغيرات النكع الاجتماعي كالتخصص الدراسي كالمستكل الدراسي، 
 الاردف. –ف الاىمية، عماف(، كمية الآداب كالفنكف، جامعة عما 169  -166(، )ص 1(، العدد )15المجمد )

 .الاردف-، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، عمافاستراتيجيات التعمم والتعميم المعرفية( 2013قطامي، يكسؼ ) -7
مجمة الاستاذ، ( العلبقات بيف التحميؿ المنطقي كالتحميمي الاحصائي لفقرات المقاييس النفسية، 2000الكبيسي، كامؿ ثامر ) -8

 العراق. -جامعة بغداد ،كمية التربية ابن رشد، (95-65(،)ص25(، العدد )2المجمد)
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 (1ممحق )
 اسماء المحكمين الذين عرضٌ عمييم مقياس "البحث عن الاثارة الحسية" 

 مكان العمل التخصص الدقٌق اللقب العلمً راسم الخبٌ ت

 جامعة بابل/ كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة علم النفس التربوي أ.د حسٌن ربٌع حمادي 1

 جامعة بابل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة علم النفس المعرفً أ.د علً حسٌن مظلوم المعموري 2

 جامعة بابل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة لسرٌريعلم النفس ا أ.د علً محمود كاظم الجبوري 3

 جامعة بابل / كلٌة التربٌة الاساسٌة علم نفس النمو أ.د عماد حسٌن المرشدي 4

 جامعة بابل / كلٌة التربٌة الاساسٌة قٌاس وتقوٌم أ.د عبد السلبم جودت 5

 ٌة الاساسٌةجامعة الكوفة / كلٌة الترب قٌاس وتقوٌم أ.د فاضل محسن المٌالً 6

 جامعة القادسٌة/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة فلسفة وعلم الاجتماع أ.د علً صكر جابر الخزاعً 7

 جامعة القادسٌة/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة علم النفس التربوي أ.د عبد العزٌز حٌدر الموسوي 8

 / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة جامعة كربلبء شخصٌة وصحة نفسٌة أ.د احمد عبد الحسٌن عطٌة 9

 جامعة كربلبء/ كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة قٌاس وتقوٌم أ.د رجاء ٌاسٌن عبد الله 10

 جامعة بؽداد / كلٌة الاداب علم النفس السرٌري أ.د احمد لطٌؾ جاسم 11

 ابجامعة بؽداد / كلٌة الاد علم النفس الاجتماعً أ.د سناء عٌسى الداؼستانً 12

 جامعة بؽداد / كلٌة الاداب علم النفس المعرفً أ.د أروة محمد ربٌع الخٌري 13

 جامعة بؽداد / كلٌة الاداب قٌاس وتقوٌم أ.د انعام محمد محسن 14

 جامعة القادسٌة/ كلٌة التربٌة الاساسٌة قٌاس وتقوٌم أ.م.د سلبم هاشم جاسم 15

 (2ممحق )
  جامعة بابل  

 م الانسانية كمية التربية لمعمو 
 قسم العموم التربوية والنفسية

 الدكتوراه –الدراسات العميا 
 مقياس "البحث عن الاثارة الحسية" بصيغتوُ النيائية

 أخي الطالب المحترم
 أختي الطالبة المحترمة

 تحية طيبة .... وبعد 
ثارة الحسية" لدل طمبة الجامعة، لما نضع بيف أيديكـ مجمكعة مف الفقرات التي تعكس آرائكـ الحقيقية في " البحث عف الا

لذلؾ مف أىمية كبيرة لمبحث العممي بشكؿ خاص كلتطكير المجتمع بشكؿ عاـ، لككنكـ تمثمكف  فئة اجتماعية ميمة. لذا يأمؿ 
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لبمة  ، كذلؾ بكضع عباختيار البديؿ الذم يعبر عف كجية نظرؾ الاجابة عف جميع فقرات المقياس-1الباحثاف تعاكنكـ معيما في: 
عممان أف أجابتؾ لف يطمع عمييا أحد سكل -2( تحت البديؿ الذم تختاره مف البدائؿ المكجكدة بعد كؿ فقرة مف فقرات المقياس. √)

 الباحثيف كلا تستخدـ الا لأغراض البحث العممي كلا داعي لذكر الاسـ . 
 البيانات العامة:

 بكل امانة وصدق)أوافق بشدة ، أوافق ، لا أوافق ، لا أوافق بشدة(.  المطموب منك اختيار احد البدائل التي تنطبق عميك -1
 ( أمام الفقرة الواحدة.√عدم وضع أكثر من إشارة   ) -2
 المقياس لأغراض البحث العممي. -3
 لا توجد حاجة لذكر الاسم. -4
 ( داخل المربع الذي ينطبق عميك:√اكتب اشارة )  -5

 طالب                                     انثى                      : ذكر        الاجتماعي النوع 
 القسم :           عممي                                                   انساني  

 السنة الدراسية: الثانية                                                  الثالثة
 شكرا لتعاونكم معنا

                 
 المشرف                                                                                             الباحثة   
                                                                                   أ.م. د. كاظم عبد نور                                                                      رغد حسين حمزة                        
 

 البحث عن المؽامرة والتشوٌق: -المجال الاول

 الفقرات
 أوافق
 بشدة

 أوافق لا أوافق
لا أوافق 

 بشدة

     أرؼب فً تسلق النخٌل والاشجار العالٌة-1

     ناً أرؼب فً القٌام بؤنشطة خطرة ومرعبة أحٌا-2

     أرؼب فً ممارسة الرٌاضة الٌومٌة المتعبة  والخطرة-3

     أرؼب فً مشاهدة أمواج البحر والشلبلات -4

     أرؼب فً تعلم قٌادة الطابرة فً الاماكن المرتفعة والخطرة-5

     أفضل السباحة والؽوص عمٌقاً تحت سطح الماء -6

     مظلةأرؼب فً القفز بالمظلة أو من ؼٌر ال-7

     أحب الؽوص فً الماء من على لوح خشبً عالً-8

     عندما اذهب الى الاهوار أستمتع فً الابحار بمراكب كبٌرة-9

اذهب للسٌاحة فً شمال الوطن وأرؼب فً التزلج من على  -10

 سطح جبل مرتفع باستعمال العكازات
    

لٌومٌة التً أرؼب فً ممارسة التمارٌن الرٌاضٌة والأنشطة ا -11

 تتطلب جهداً كبٌراً وطاقة مستمرة
    

     أفضل المجازفة فً العمل من ؼٌر تخطٌط مسبق أو تفكٌر دقٌق-12

 تجرٌب الاشٌاء: -المجال الثانً

     أحب تجرٌب كل روابح الجسم-13

احب أن استكشؾ المدٌنة التً ازورها لأول مرة أو بعض من  -14

 كان ذلك ٌعرضنً للضٌاع والخطرأحٌابها بمفردي حتى وأن 
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     أرؼب فً خوض تجربة المخدرات -15

أرؼب فً تجربة بعض الادوٌة التً قد ٌنتج عن أخذها تؤثٌرات -16

 جانبٌة خطٌرة مثل )الهلوسة(
    

     أحب تجربة الاطعمة الجدٌدة التً لم أتذوقها من قبل-17

ٌها من ؼٌر تخطٌط زمنً أود السفر خارج المحافظة التً أسكن ف-18

 مسبق أو محدد لها
    

     أفضل تكوٌن صداقات مع الافراد الذٌن ٌتفقون معً فً ثقافتهم -19

أود الحدٌث مع بعض الافراد المختلفٌن عنً فً عاداتهم  -20

 وتقالٌدهم
    

أرى أن جوهر الفن الجٌد هو وضوح الصورة، وتناؼم الشكل -21

 والالوان
    

أن ٌلبس الناس على وفق معاٌٌر الذوق، والاناقة الشابعة ٌجب -22

 فً المجتمع
    

أرؼب فً تناول قلٌل من المخدرات لكً أشارك فً تجارب  -23

 خطرة
    

     أود القٌام بتكرار النشاطات الخطرة بصورة مستمرة -24

لا أحب الوظابؾ الادارٌة والقٌادٌة التً تتطلب اصدار الاوامر -25

 ة والصارمةالخطر
    

 أجد صعوبة فً تنفٌذ المهمات الخطرة أو أي عمل خطر -26

 
    

 السلوك ؼٌر المرؼوب فٌه أو ؼٌر الواضح: -المجال الثالث

     أحب المشاركة فً الندوات والمإتمرات الصاخبة وؼٌر التقلٌدٌة -27

أحب الافراد الذٌن ٌبتعدون عن الناس الشاذٌٌن فً سلوكهم  -28

 رفاتهموتص
    

أرؼب فً الحصول على كمٌات كبٌرة من المنشطات التً  -29

 تجعلنً قوٌاً ونشطاً 
    

     أمٌل الى خوض التجارب المثٌرة حتى لو كانت خطرة ومخٌفة -30

أحب صداقة الافراد الذٌن ٌشتركون معً فً نفس الافكار  -31

 والخبرات الجدٌدة
    

     فً المعدة وعدم الراحة الأكل بؤفراط ٌشعرنً بؤلم -32

     ٌجب أن تكون لدى الافراد خبرة عن الحٌاة الجنسٌة قبل الزواج -33

أرؼب فً السفر حول العالم بطابرة نفاثة سرٌعة جداً بحثاً عن  -34

 السرور والمتعة
    

     ٌعجبنً مشاهدة المواقؾ الاخلبقٌة فً الافلبم -35

     ٌشعرنً بالتحسنتناول العصابر الطبٌعٌة  -36

     أبتعد عن كل تجربة خطرة فً حٌاتً -37

أشعر بالخوؾ عندما أقود الدراجة البخارٌة بعد تناول الكحول  -38

 أو المخدرات
    

 الحساسٌة بالملل )الضجر(: -المجال الرابع

     ٌتولد لدي الملل عندما أشاهد الافلبم مرتٌن أو أكثر -39

     عند رإٌة الوجوه نفسها كل ٌوم فً نفس الاماكنٌصٌبنً الملل  -40

    أحب الافراد الذٌن ٌفعلون أو ٌقولون الأشٌاء بهدؾ أثارة  -41
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 انفعالات الاخرٌن وازعاجهم

لا أستمتع بمشاهدة الافلبم أو المسرحٌات التً ٌمكننً التنبإ  -42

 بؤحداثها سلفاً 
    

والافلبم وعرض صور  ٌسعدنً مشاهدة الفٌدٌوات المنزلٌة -43

 الرحلبت)السفرات( السابقة
    

     أفضل الاصدقاء الذٌن لا ٌمكن التنبإ بتصرفاتهم -44

     أستمتع بقضاء الوقت مع أسرتً -45

     أسوء الأخطاء الاجتماعٌة هً ان أكون فضاً أو وقحاً  -46

أحب الافراد الحادٌٌن فً طباعهم وسرٌعً البدٌهة حتى لو  -47

 ببوا لً الاهانة فً بعض الاحٌانس
    

أكتشؾ شٌباً مثٌراً للبهتمام عند الحدٌث مع الافراد القرٌبٌن منً  -48

 ثقافٌاً 
    

ٌتولد لدي الملل من التفكٌر فً حل المشكلبت التً تتكرر كل  -49

 ٌوم
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


